
 

 

 
ASSOCIAÇÃO UNIVERSIDADE DA PAZ DE MINAS GERAIS 

UNIPAZ-MG 
 

Curso: Formação Holística de Base - uma abordagem transdisciplinar - FHB 
 

Seminário: Ser Eu, Ser Grupo 
 

Conteúdo: “Identidade e alteridade são as polaridades entre as quais se cria e organiza as possibilidades 

da existência” (Heidegger). "Ser Eu", experimentar-se a si mesmo, como entidade única e como centro de 
percepção do mundo. "Ser Grupo", ser com o outro, conviver, adquirir a capacidade de vincular-se 
afetivamente. A comovedora percepção de si mesmo e o prazer de sentir-se vivo se revelam na presença 
do “outro”. Este seminário visa ampliar a consciência de si mesmo e aprofundar nossa capacidade de 
conviver com o outro e formar um grupo gerador de vida! 
 
Facilitadora: Simone Aparecida Noronha, facilitadora Didata de Biodança pela International Foundation 

of Biodanza- Sistema Rolando Toro (Chile, 2011). Mestre em Psicologia Clínica (Pucminas, 2008). 
Especialista em Psicologia Humanista (Instituto Humanista de Belo Horizonte, 2010).  Especialista em 
Gestão de Pessoas pela Universidade Newton de Paiva (1998). Professora universitária. Larga 
experiência em condução de trabalhos de grupos, atendimentos psicoterápicos individuais, capacitação e 
treinamentos empresariais. 
 

Data e horário: 28 e 29 de abril de 2012, sábado (8h às 18h30) e domingo (8h às 12h30). 
Local: Centro Terapêutico Guanambi - Rua Manoel Couto, 316 - Cidade Jardim – BH/MG 
Investimento: R$300,00 (visitantes) // R$280,00 (participantes do curso FHB) 
Informações: (31) 2511-1404 (14h às 19h) 
E-mail: secretaria@unipazmg.org.br   //  Site: www.unipazmg.org.br 

Apoio: 

 


