
 

 

 
ASSOCIAÇÃO UNIVERSIDADE DA PAZ DE MINAS GERAIS 

UNIPAZ-MG 
 

Curso: Formação Holística de Base - uma abordagem transdisciplinar - FHB 

Seminário: A visão multidimensional do ser humano – seminário teórico-vivencial 
 

Este seminário consiste em uma apresentação teórica dos diversos campos vibracionais de 
energia do ser humano, observando a aura e os campos mais sutis da formação humana. 
Apresentaremos exercícios vivenciais de toques sutis energéticos para experimentar esses 
diversos padrões energéticos, exercícios corporais e de respirações que levam à possibilidade 
de se contatar com estados de centramento e meditação. A multidimensionalidade é a base 
deste trabalho, que propõe uma integração do ser humano nas suas várias frequências 
vibratórias: física, emocional, mental e espiritual. Esses ensinamentos são fundamentados nas 
teóricas Bárbara Brennan e da Dinâmica Energética do Psiquismo. 
 
Facilitadora:  Aidda Pulstilnik. Co-fundadora da Dinâmica Energética do Psiquismo - DEP. 

Graduada pela Bárbara Brennan School of Healing (USA). Graduada pela Pathwork Foundation 
(USA). Formação Ramain (FRANÇA). Membro do Colégio Internacional dos Terapeutas – CIT. 
 

Data e horário: 26 e 27 de janeiro de 2013, sábado (8h às 18h30) e domingo (8h às 12h30). 
Local: Guanamby Núcleo Terapêutico - Rua Manoel Couto, 316 - Cidade Jardim – BH/MG 
Investimento: R$300,00 (visitantes) // R$280,00 (participantes do curso FHB) 
Informações: (31) 2511-1404 (14h às 19h) 
E-mail: secretaria@unipazmg.org.br // Site: www.unipazmg.org.br 

Apoio: 

 


