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Curso: Formação Holística de Base - uma abordagem transdisciplinar - FHB 
Seminário: E a vida continua 

 
Este é o oitavo seminário de um conjunto de seminários chamado “A arte de viver a vida” que o professor 
Pierre Weil preparou cuidadosamente. Nos sete primeiros seminários de “A arte de viver a vida” 
ensinamentos e vivências preciosos revelam como viver em paz consigo mesmo, com os outros, com a 
natureza e com o universo. Neste oitavo seminário o programa é centrado no grupo, construido pelos 
próprios aprendizes em função das perguntas e problemas individuais surgidos neste processo. Alguns 
assuntos são tratados sob forma de vivências psicodramáticas ou outras.   
 
Facilitadora: Lydia Rebouças, psicóloga e mestra em Psicologia, com 30 anos de experiência na área 
clínica. Membro do Colégio Internacional dos Terapeutas. Educadora, co-fundadora da Unipaz no Brasil 
onde hoje está vice-reitora. Facilitadora de palestras e seminários no Brasil e outros países. Jardineira, 
artesã de patchwork, velejadora, peregrina.  
 
Atenção: Palestra aberta e gratuita de lançamento da turma 11 da FHB, 22 de novembro, 20h. 
Tema: “A arte de viver a vida – uma metodologia de educação para a vida cotidiana” - Lydia Rebouças 

Seminário: 23 e 24 de novembro de 2013, sábado (8h às 18h30) e domingo (8h às 12h30) 
Local: Rua Manoel Couto, 316 - Cidade Jardim – BH/MG 
Investimento: R$300,00(visitantes) // R$280,00(aprendizes FHB) // R$210,00(ex-aprendizes) 
Informações: (31) 2511-1404 (14h às 19h) 
E-mail: secretaria@unipazmg.org.br // Site: www.unipazmg.org.br 

Apoio: 

 


